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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ. 

N 

п/п 
Наименование тем 

4 разряд 

Количество часов 

Всего 

в том числе 

теоретич

еских 

практи

ческих 

1 Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики специальных средств, разрешенных для 

использования. 

Соблюдение установленных правил и мер безопасности 

при обращении со специальными средствами 

6 4 2 

2 Практическая отработка приемов и способов 

применения специальных средств по их видам и типам 
2 - 2 

 Зачет 1  1 

 Итого 9 4 5 
 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики специальных средств, разрешенных для использования. 

Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении со 

специальными средствами. 
Назначение специальных средств в зависимости от их видов.  

Устройство и тактико-технические характеристики специальных средств. 

Соблюдение установленных мер безопасности при обращении со специальными средствами.  

Основы применения специальных средств в зависимости от их вида и типа.  

Проверка технического состояния (исправности). Контрольный осмотр специальных средств. 

Правила использования и хранения специальных средств, обеспечивающие их 

надлежащее техническое состояние (исправность). 

ПЕРЕЧЕНЬ видов специальных средств, используемых в негосударственной (частной) 

охранной и негосударственной (частной) сыскной деятельности 

1. Шлем защитный 1 - 3 классов защиты отечественного производства. 

2. .Жилет защитный 1 - 5 классов защиты отечественного производства. 

3. Наручники отечественного производства "БР-С", "БР-С2", "БКС-1", "БОС". 

4. Палка резиновая отечественного производства "ПР-73М", "ПР-К", "ПР-Т", "ПУС-1", "ПУС-

2", "ПУС-3". 

Колпак-1-СБ, Колпак-1-СБ1 

Шлем противоударный металлопластиковый, защита по специальному классу по ГОСТ Р 

50744 от холодного оружия (кинжал, нож) с энергией удара до 50 Дж.;  

При вертикальном ударе с энергией 50 Дж. усилие, переданное изделием на голову не 

превышает 5 кН.;  

Комплектуется забралом из поликарбоната;  

При ударе c энергией не менее 25 Дж. забрало не разрушается, не соприкасается с лицом и 

сохраняет работоспособность поворотно-фиксирующего устройства;  

Корпус шлема снабжен слуховыми отверстиями и барницей (защита шеи);  

Возможно использование со средствами связи и использование индивидуальных средств 

защиты органов дыхания;  

Усиленная защита темени от удара заостренным стержнем с энергией удара до  

200 Дж. (у модификации Колпак-1-СБ1);  

Площадь защиты 19 кв дм., площадь усиленной защиты теменной части 3,2 кв. дм. (Колпак-

1-СБ1);  

Масса шлема Колпак 1-СБ1 1,9 кг, Колпак 1-СБ1 2,1кг. 
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Колпак-1 

• Шлем противоударный металлопластиковый, защита по специальному классу по ГОСТ Р 

50744 от холодного оружия (кинжал, нож) с энергией удара до 50 Дж.;  

• Комплектуется забралом из поликарбоната;  

• При ударе с энергией не менее 25 Дж. забрало не разрушается, не соприкасается с лицом и 

сохраняет работоспособность поворотно-фиксирующего устройства;  

• Возможно использование со средствами связи и использование индивидуальных средств 

защиты органов дыхания;  

• Площадь защиты 14 кв дм.;  

Масса шлема 1,6 кг. 

Колпак-1-С, Колпак-1-С1 

• Шлем противоударный металлопластиковый, защита по специальному классу по ГОСТ Р 

50744 от холодного оружия (кинжал, нож) с энергией удара до 50 Дж.;  

• При вертикальном ударе с энергией 50 Дж. усилие, переданное изделием на голову не 

превышает 5 кН.;  

• Комплектуется забралом из поликарбоната;  

• При ударе с энергией не менее 25 Дж. забрало не разрушается, не соприкасается с лицом и 

сохраняет работоспособность поворотно-фиксирующего устройства;  

• Корпус шлема снабжен слуховыми отверстиями и барницей (защита шеи);  

• Возможно использование со средствами связи и использование индивидуальных средств 

защиты органов дыхания;  

• Усиленная защита темени от удара заостренным стержнем с энергией удара до 200 Дж. (у 

модификации Колпак-1-С1);  

• Площадь защиты 16 кв дм., площадь усиленной защиты теменной части 3,2 кв. дм.(Колпак-

1-С1);  

Масса шлема Колпак 1-С 1,2 кг., Колпак 1-С1 1,4кг.   

Жилеты защитные (бронежилеты). 

Настоящий переворот произошел тогда, когда исследовательская группа, возглавляемая 

Стефани Кволек, концерна DuPont получила волокно, в последствии названое Kevlar. 

Выпущенный на рынок в 1975-м году, он был гораздо легче и прочнее стали. Сделанные из 

Кевлара бронежилеты уже могли остановить не только осколок, но и большинство пистолетных 

пуль, при этом они стали легче и удобнее в ношении.  

Классы защиты: 

Важнейшей характеристикой бронеодежды является класс её защиты, т.е. перечень того 

оружия, от которого она защищает. В СНГ наиболее часто используют классификацию 

российского ГОСТ Р 50744-95. Согласно нему бронеодежда делится на следующие классы:  

1 - защищает от пуль пистолета Макарова ПМ и револьвера Наган.  

2 - защищает от пуль пистолетов ТТ и ПСМ. 

2а - защищает от выстрела из охотничьего ружья 12-го калибра. 

3 - защищает от стандартных пуль автоматов Калашникова АК . 

4 - защищает от пуль автомата АК (калибр 5.45 мм) с термоупрочнённым сердечником 

повышенной пробиваемости.  

5 - защищает от стандартных пуль винтовки СВД и пуль с термоупрочнённым сердечником 

автоматов АК (как калибра 5.45мм, так и калибра 7.62мм). 

 5а - защищает от бронебойных пуль автоматов АК (калибр 7.62 мм). 

 6 - защищает от пуль винтовки СВД с термоупрочнённым сердечником.  

6а - защищает от бронебойных пуль винтовки СВД. 

 Во время тестов стрельба производится с расстояния 5м под прямым углом. Каждый 

следующий класс должен защищать и по всем предыдущим классам. В отдельный класс выделена 

броня для защиты от клинкового холодного оружия. При ударе клинком с энергией 45-50Дж 

остриё клинка должно выйти с обратной стороны брони не более чем на 5 мм.  

Во время тестов стрельба из пистолетов и револьверов производится с расстояния 5м, а из 

винтовок - 15м. Кроме выстрела под прямым углом из пистолетов и револьверов также производят 

выстрелы под углом 60° к плоскости бронепанелей (30° к нормали). 
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Конструкция бронеодежды: 

Просто пошить одежду из арамидной ткани совершенно недостаточно для превращения её в 

бронеодежду. Один слой арамидной ткани способен остановить максимум пулю пневматической 

винтовки, которая и без брони не представляет угрозы для жизни. Чтобы остановить осколок и, 

тем более, пулю огнестрельного оружия приходится соединять вместе множество слоёв ткани. В 

простейшем случае слои просто сшиваются по периметру - этого вполне достаточно. Главной 

проблемой при этом становится защита краёв ткани от расползания. Нити арамидной ткани слабо 

связаны друг с другом и, по краям, если не предпринять специальных мер, постепенно отделяются 

от полотна. 

Наручники 

Наручники являются устройствами - предназначенными для сковывания конечностей.  

Наручники — устройство в виде двух защёлкивающихся колец с замками, соединённых 

между собой. Они состоят из двух частей, соединенных между собой цепочкой либо шарнирами. 

Каждая часть состоит из неподвижного и вращающегося элемента с храповыми механизмами, и 

закрывается на запястье.  

Используются для ограничения свободы действий задержанного.  

Развитие конструкций наручников очень своеобразное, и связано прежде всего с уровнем 

металлообработки (как основной материал изготовления наручников). Так же, в конструкции 

наручников прослеживается и национальная особенность страны изготовителя. 

Отличие современных наручников — проворачивающаяся на 360 градусов подвижная дужка. 

Наручники получаются всегда готовы к использованию, в отличие от старинных моделей, 

которые, из закрытого состояния открывались лишь с помощью ключа (что было не очень 

быстро). Изготовление наручников производится путём сборки  штампованных элементов, в 

отличие от «штучных» кованных изделий более раннего периода. 

• Соединение цепью. Самые распространённые, причиняют минимальные неудобства при 

ношении на руках, практически во всех наручниках используется 2 звена цепи (БРС-1, БРС-2, БКС 

«нежность»— российские).  

• Соединение шарнирное  более редкие экземпляры, «жёсткие», различного исполнения 

шарнир между браслетами даёт возможность только складывать наручники. Серьёзно 

ограничивают подвижность рук. (БОС).  

В ЧОО основном используются классические наручники БРС-1 и БРС-2. Это довольно 

простые и свободные браслеты, соединенные цепочкой из двух звеньев, что дает некоторую 

свободу рукам. Отличаются они лишь механизмом замков. Наручники могут изготавливаться из 

различных металлов, включая углеродистую сталь, нержавеющая сталь и алюминий. 

Наручники БРС-1 

БРС-1 наиболее распространены в российской милиции. БРС-1 исполнены достаточно 

качественно, имеют неплохо защищенный замок с удобным фиксатором. Однако, в отличие от 

западных образцов, российские в общем требуют более ответственного отношения. Так, механизм 

захвата не будет работать как следует, пока его не смазать, а смазку нужно проводить не реже чем 

раз в полгода. Западные модели предоставляются с пожизненной гарантией, российский же 

производитель гарантирует 5000 срабатываний механизма. 

БРС-1 

Масса  330 г  

min вн. периметр  150 мм  

max вн. периметр  214 мм  

Длина  230 мм  

Наручники «БРС-1» оцинкованные, оперативные двухзвенные с одним ключом с фиксацией 

в заданном положении. Cертификат соответствия № РОСС RU.СЗ09.Н02088 ; №0205727, выдан: 

НПО «Спец. тех. и связь» МВД России. 

Вес: 340 гр. 

Резиновые палки (дубинки) 

Предназначены для служебного использования право- охранительными органами, 

охранными предприятиями, а также для активной само- оброны граждан. Резиновые палки, 

выпускаемые нашим предприятием с 1994 года не сертфицированы (обязательная сертификация 

http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=360_%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%8E%D1%87
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%80
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не требуется), но прошли различные испытания и экспертные проверки. Все представленные 

изделия изготавливаются без армирующих элементов в рабочей части, вследствии этого не 

обладают ударно-дробящим воздействием и не подпадают под действие «Закона об оброте 

оружия».  

В негосударственной (частной) охранной и детективной деятельности разрешены 

следующие изделия: Палка резиновая отечественного производства «ПР-73М», «ПР-К», «ПР-Т», 

«ПУС-1», «ПУС-2», «ПУС-3».  

Применение изделия на организм правонарушителя вызывает повреждения легкой степени 

на небольшой период без нанесения повреждений опасных для жизни. Использование данного 

изделия должно осуществляться в случаях, уставленных законодательством, лицами прошедшими 

специальную подготовку. 

Палка резиновая прямая ''ПР-73М''  

Габаритные размеры, мм  

 - длина - 600 

 - диаметр- 35. Масса – 850 гр 

Палка резиновая ПР-"Контакт" (ПР-К) прямая 

Габаритные размеры, мм  

длинна - 465, 

диаметр - 31 

Вес: 650гр 

Палка резиновая ПР-"Таран" (ПР-Т) с боковой рукояткой 

Габаритные размеры, мм  

Длина - 565,  

Диаметр-30,  

Вес: 750гр. 

Тема 2. Практическая отработка приемов и способов применения 

специальных средств по их видам и типам. 
Упражнение 1. «Использование шлема защитного» 

Обучаемый находится возле стола со шлемами защитными 1 и 3 класса. По команде 

руководителя «Шлем защитный 1 (или 3) класса надеть» обучаемый надевает на себя шлем 

защитный указанного класса и докладывает: «Упражнение закончил». 

Время выполнения упражнения 20 секунд. 

Положительный результат: Шлем защитный соответствующего класса надет и застегнут в' 

пределах установленного времени. 

Упражнение 2. «Использование жилета защитного» 

Обучаемый  находится возле стола с жилетами защитными 1 и 5 класса. По команде руководителя 

«Жилет защитный 1 (или 5) класса надеть» обучаемый надевает на себя жилет защитный 

указанного класса и докладывает: «Упражнение закончил». 

Время выполнения упражнения 20 секунд. 

Положительный результат: Жилет защитный соответствующего класса правильно надет и 

застегнут в пределах установленного времени. 

Упражнение 3. «Применение палки резиновой» 

Проверяемый находится в 1.5 метрах напротив манекена. Палка резиновая находится на 

ремне (в подвеске для ПР). По команде руководителя «К выполнению упражнения приступить», 

проверяемый вынимает палку резиновую из подвески и наносит по манекену удары (не менее 

шести) по различным разрешенным для воздействия палкой резиновой  зонам. После этого 

проверяемый докладывает: «Упражнение закончил». 

Время выполнения упражнения 20 секунд. 

Положительный результат: Нанесение не менее шести ударов палкой резиновой по 

манекену, не задевая части, условно соответствующие зонам человеческого тела, запрещенные к 

применению по ним палок резиновых. 

Упражнение 4. «Применение наручников» 

Обучаемый находится в 1.5 метрах напротив манекена. Наручники находятся на ремне в 

чехле. По команде руководителя «Наручники спереди (или сзади) одеть», обучаемый  вынимает из 
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чехла наручники, подходит к манекену и надевает наручники в зависимости от 

поставленной руководителем задачи (спереди или сзади). После этого докладывает: «Наручники 

надеты».  

Время выполнения 20 секунд. 

После проверки правильности надевания наручников, по команде руководителя 

«Наручники снять», обучаемый  снимает наручники. 

Положительный результат: Произведено правильное надевание наручников в пределах 

установленного времени и последующее их снятие.
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